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PAN, TOMATE Y AOVE (rorrersona)| L60€ JARRAS DE 18,50 € SALADS
MARGARITA
PAN SIN GLUTEN 2,00 € DE MANGO
Libanesa 10,50 €
De lechugas varliadas, canonigos, perejil, hier-
JARRAS DE 17,00 € babuena, tomate, pepino, cebolla, queso feta 'y
SANGRIA pan arabe crujiente con alifio citrico de granada
Allende 11,80 €
De lechugas variadas, pollo marinado, nueces,
PA R A c ﬂ M PA RT I R manzanas, pasas y bacon con vinagreta dulce
de mostaza
. . César
.. . 10,50 €

Nachos Allende: Crujientes de maiz con 10,50 € th[m bgnh f[m ot tas d d 12,40 €/ 3uds. De lechugas variadas, pollo a la plancha,

nuestro “chili bean” de seta shiitake a nuestra mé oca ashv1_e namnitas de cerdo champifién, croutons, parmesano y salsa

manera, guacamole y crema agria asado, sriracha-mayo, pepino, César de anchoas

zanahoria encurtida y cilantro

Hummus con tomate concassé y pan arabe 7,50 € La Crispy César 1050 €

(extra de pan arabe: 1,50€) Crujientes de pastela de pollo 9,80 € De lechugas variadas, pollo empanado, bacon, =

Porra Antequerana (Salmorejo Cordobés) 6,80 € Bao bun de cochinita, crema agria 5,90 € / ud. croutons, parmesano y salsa César de anchoas

Arenques marinados con huevo duro, 10,50 € y salsa de aguacate Burrata artesanal: Con tomates, rucula y alifio 10,90 €

pepinillo y salsa tartara a la mostaza, Tiritas de pollo empanadas 9,80 € mediterraneo

eneldo y alcaparra Gyozas de langostino, puerro y panceta 1150 €/6uds.

Ensaladilla rusa tradicional 850 €  Tacosmexicanos de costilla de ternera 10,00 € /2 uds I_ u S P I_ AT U S

Papitas arrugas con mojo 595 € altamarindo con salsa de chipotle

Queso herrefio a la plancha con mermelada 9,80 €  Falafel de garbanzos con salsa de yogur 9,80 € LONJA

de pimientos rojos b ltead b

; : ; - Chipirones salteados con panceta ibérica 15,50 €

Beren]ena.s fritas con miel de cafia 7,80 € FRES-CO y alcachofas, sobre puré de papa al limén

E]:r;rlepg;lr%%ﬂcar?on a 3,80 € B Chipirones fritos a la andaluza 13,50 €
De mozzarella, tomate y albahaca Vitello Tonnato Allende 12,50 € Lomo de atun en tataki sobre ajoblancoy 13,80 €
De bacalao con pasas (lomo de cerdo asado y flleteado, salsa teriyaki

con nuestra salsa de atin y alcaparras) - -

Las Croquetas: (Opciones sin gluten) 8,80 € Bacalao gratinado a las finas hierbas 16,50 €
De puchero , Carpaccio de ternera con trufa, champifiones, 12,50 € Salmoén fresco a la parrilla sobre juliana 16,50 €
ge plescado Yy Marisco rucula, queso viejo y reduccion de naranja de verduras

e almogrote, espinacas y nueces - .
- grote, __pl . Tartar de Salmén con pipirrana de tomate, 14,90 € Arroz negro con chipirones, langostinosy 13,50 €

Langostinos crujientes con albahacay 10,80 €  pepino y emulsién de lemongrass, soja y alioli

romesco enai :

Jengibre Wok de tallarines de arroz con verduras al 1495 ¢

Huevos rotos: Steak tartar picante con mostaza, tomate 15,25 € dente, setas, jengibre y teriyaki
gon chistorra 11?88 E seco,alcaparras y parmesano (elige tu proteina: con pollo o langostinos)

on jamoén ) : . . i
] Ceviche de pescado del dia con maracuya, 15,50 € (Opcidn vegana con tofu) 1395 €

Mini burgers: . 12,00¢  limay cilantro FINCA
Con brie, cebolla caramelizada 4uds.  Ceviche Allende de pescado del dia, aguacate, 15,90 €
y membrtﬂlof / C?Og tomate, rucula choclo, cebolla morada y aji rojo Cachopo de ternera relleno de pimientos, 21,00 €
y crema trufada de queso - i

Poké: arroz de sushi, cilantro, albahaca, serrano y queso de Guia
espinacas, pepino, wakame, edamame, Carrilleras ibéricas estofadas al vino 15,50 €
rabanillo, lombarda, zanahoria, aguacate, de Malaga
pllppeﬁs de girasol y alifio de soja y sésamo con: 1450 € Lagartillo ibérico al grill 15,50 €
ollo )
Salmén 15,50 € Lomo alto de ternera Angus con chimichurri 16,90 €
Tofu 14,50 € Salteado oriental de solomillo de cerdo 1390 €
y verduras
Nuestros canelones de pularda trufadacon 13,80 €
bechamel de queso fresco
Vueltas de solomillo ibérico al gorgonzola 15,50 €

IGIC INCLUIDO

con toque teriyaki

BURGERS

Pampita
100% Ternera Retinta con provolone, tomate
y mayonesa de chimichurri

11,90 €

Bimba
Ternera 100%, bacon, cebolla glaseada,
cheddar y salsa BBQ

11,90 €

Vegetariana

Burger de arroz, judias y espinacas con pepino

encurtido en casa, col, zanahoria y salsa de
yogur, queso feta y hierbas frescas

P U S T R E S (Opciones sin gluten) @Z}

11,50 €

La Cookie: Galleta recién horneada servida 6,90 €
con chocolate caliente y helado de vainilla
Tarta Allende de chocolate y galleta 4,50 €
Yogur con calabaza confitada y vainilla @ 4,20 €
Crema de cheesecake con maracuyay 490 €
crujiente de avellanas
Mousse de chocolate intenso al 70% & 4,90 €
Tarta de queso Irresistible (& 490 €
Créme bralée de lima y jengibre con 4,90 €
piha confitada
Brownie de chocolate al 70% servido con 5,90 €
helado de vainilla
Si simplemente te apetece
un poco de helado...
Los Clasicos: chocolate, vainilla 3,50 €/1 ud.
y turron (bola) 4,80 €/2 uds.
Prra bos peques. ..
(inctuye una bebida)
Pasta con salsa casera de tomate 8,50 €
Albéndigas suecas 8,50 €
Tiritas de pollo crujientes 8,50 €
Mojito clasico 6,90 €
Frozen Daiquiri (mango / fresa) 6,90 €




BREAD, TOMATO & EVOO 1,60 €

GLUTEN FREE BREAD

2,00 €

T0 SHARE

Nachos Allende: Crispy corn with our shiitake 10,50 €
chili bean, guacamole and sour cream

Hummus with concassé tomato and arab bread 7,50 €
(extra bread 1,50€)

Porra Antequerana (cold soup with tomatoes, 6,80 €
serrano ham, eggs, olive oil, garlic and bread)
Marinated herring with boiled egg, pickles 10,50 €
and tartar sauce with mustard, dill and caper
Traditional spanish potato salad 8,50 €
Papitas arrugas con mojo (Canarian style 5,95 €
potatoes with spicy sauce)
Grilled Herreno cheese with piquillo 9,80 €
pepper's marmalade
Fried aubergine with cane honey 7,80 €
Allende pasty 3,80 €
Veal and spices
Mozzarella, tomato and basil
Cod fish and raisins
The croquettes: (Gluten-free options) 8,80 €
Stewpot
Seafood and fish
‘Almogrote”’(cheese, garlic & red pepper),
spinach and walnuts
Crunchy prawn with basil and "romescu” 10,80 €
Huevos rotos (fried eggs with potatoes):
With spicy sausage 10,80 €
With Serrano Ham 11,90 €
Mini burgers: 12,90 € / 4 units

With brie, caramelized onion and
quince preserve

With tomato, arugula and truffled cheese

TAXES INCLUDED

SALADS

BURGERS

Lebanese Salad . 10,50 €  Pampita 11,90 €
MANGO 1850 € A varlety of lettuce, corn salad, parsley, mint, 100% Retinta beef with provolone, tomato
' tomato, cucumber, onion, feta cheese and and chimichurri mayo
MARGARITA JARS crunchy arab breadlwith lemon and Bimba 1190 €
pomegranate dressing 100% beef, bacon, glazed onion, cheddar '
SANGRIA JARS 17,00 € Allende Salad 1,80 € & BBQsauce
A variety of lettuce, seasoned chicken, Vegetarian 11,50 €
walnuts, apples, raisins and bacon with sweet Made of rice, beans and spinach with pickled
mustard vinaigrette cucumber, cabbage, carrots and our special
César Salad 10,50 €  sauce of yoqgurt, feta and fresh herbs
Mini banh mi: 12.40 € / 3 unit A variety of lettuce, grilled chicken,
11 banh mi. , ’ units mushroom, croutons, parmesan and Caesar's
Mini vietnamese buns with roasted dressing with anchovies D E S S E R T p
pork, sriracha-mayo, cucumber, pickled - (Gluten-free options) ®
carrots and cilantro Crispy Cesar , , 10,50 €
Assorted lettuce, breaded fried chicken breast, La Cookie: our home made chocolate chip 6.90 €
Crunchy moroccan bastella sticks 9,80 € bacon, croutons, parmesan cheese and cookie with oats and white poppy seeds '
Cochinita pibil, sour cream and avocado 5,90 € / unit Caesar's dressing served with vanilla ice cream
sauce bao bun Home made Burrata: With tomato, arugula 10,90 € Allende pie with chocolate and cookies 450 €
. . and mediterranean dressin !
Crunchy chicken sticks 9,80 € g Yogurt with candied pumpkin and vanilla @ 4,20 €
Prawn, leek and bacon gyozas 11,50 €/ 6 units Cheesecake with passion fruit and hazelnut 4,90 €
Mexican veal rib tacos with tamarind 10,00 € /2 units 'I' H E D I S H E S crunch
and chipotle sauce Dark chocolate mousse 70% cocoa &) 490 €
Chickpea falafel with yogurt sauce 9,80 € ati @
FROM THE SHORE The Irr(;swltlble cl;elese cak:le )] ; 490 €
Créme brialée with lime and ginger serve 490 €
Pan seared squids with bacon and artichokes, 15,50 € with candied pineapple ging
FRES-CO over mashed potatoes with a citric touch B 0 700 dwith o
_ Fried squids andalusian stvle 1350 € rownie 70% cocoa served with vanilla ice 5,90 €
Vitello Tonnato Allende 12,50 € ried sq y ' cream
(roasted pork loin served chilled with Tataki of tuna with “ajoblanco” and 13,80 € ] ] ]
our tuna and capers’ sauce ) teriyaki sauce If you just feel like having
Veal carpaccio with truffle, mushrooms, 12,50 € Codfish au gratin with fine herbs 16,50 € S(l),me. th el Cre alllfn. .
arugula, cured cheese and orange reduction Grilled salmon fillet with vegetable julienne 16,50 € Classics: chocolate, vanilla 3,50 €/1ud
1 tartar with tomato, cucumber and 14,90 € ; ; ; ; and nougat (scoop) 4,80 €/2 uds.
Salmon tarta nato, : . Black rice with squids and shrimp served 13,50 €
lemongrass, soy and ginger emulsion with aioli
Spicy steak tartar with mustard, dried tomato 15,25 € Rice noodle wok with al dente veggies, 14,05 €
and capers mushrooms, ginger and teriyaki sauce
Fresh fish of the day ceviche with passion 15,50 € (choose your protein of chicken or shrimp) 2 %@ é/paé/
. . . ., 13 95 € o o 00
fruit, lime and cilantro (Opcién vegana con tofu) ) (includes a drink)
Allende ceviche with avocado, corn, red 15,90 € Pasta with h det ; 850 €
onion and red chili FROM THE FIELD asta w1 ome made tomato sauce ,
. P . . . Swedish meatballs 8,50 €
Poke: sushi rice, cilantro, basil, spinach, “Cachopo”: breaded & fried veal fillets stuffed 21,00 € . .
cucumber, wakame, edamame, radish, red with serrano, bell peppers and cheese Crunchy chicken sticks 8,50 €
cabbage, carrots, avocado, sunflower seeds, - - - -
cilantro, basil and soy & sesame dressing. Iberian pork cheeks stewed in Malaga wine 15,50 €
With: Lagartillo Ibérico (Iberian pork) 15,50 €
Chicken 1450 € illed ib K with chimichurri 16,90 € c U C K TA I I. S
Salmon 15,50 € Grilled Angus rib eye steak with chimichurri )
Tofu 14,50 € Oriental style sautéed pork loin with veggies 13,90 € Classic Mojito 6.90 €
Free-range chicken cannelloni with truffle 13,80 € .
and white cheese béchamel sauce Frozen Daiquiri (mango or strawberry) 6,90 €
Pork sirloin spanish style with gorgonzola 15,50 €



