
w w w . a l l e n d e r e s t a u r a c i o n . c o m

/allenderest /allenderest



Ensaladilla rusa tradicional

Papitas arrugás con mojo

Queso herreño a la plancha con mermelada de 
pimientos rojos

Berenjenas fritas con miel de caña

Empanaditas
De carne criolla
De mozzarella, tomate y albahaca
De bacalao con pasas
De millo, provolone, cebolla pochada y toque 
de bechamel

Las Croquetas: 
De puchero
De marisco

Langostinos crujientes con albahaca y romesco

Huevos rotos:
Con chistorra
Con jamón

7,50 €

5,95 €

8,85 €

7,00 €

3,50 €

8,60 €
8,60 €

9,95 €

9,00 €
10,80 €

L O S  C L Á S I C O S

11,90 €/ 4 uds.

8,85 €

5,50 € / ud.

8,85 €

10,50 € / 6 uds.

10,00 € /2 uds

8,85 €

L O S  D I V E R T I D O S
Mini burgers: 

Con brie, cebolla caramelizada y 
membrillo
Con tomate, rúcula y crema trufada     
de queso

Crujientes de pastela de pollo

Bao bun de cochinita, crema agria                        
y salsa de aguacate 

Tiritas de pollo empanadas

Gyozas de langostino, puerro y panceta 

Tacos mexicanos de costilla de ternera al 
tamarindo con salsa de chipotle

Falafel de garbanzos con salsa de yogur 

Carpaccio de ternera con trufa, champiñones, 
rúcula, queso viejo y reducción de naranja

Tartar de Salmón con pipirrana de tomate, pepino y 
emulsión de lemongrass, soja y jengibre

Steak tartar picante con mostaza,  tomate 
seco,alcaparras y parmesano

Ceviche de pescado del día con maracuyá,            
lima y cilantro

Ceviche Allende de pescado del día, aguacate, 
choclo, cebolla morada y ají rojo

Poké: arroz de sushi, cilantro, albahaca, espinacas, 
pepino, wakame, edamame, rabanillo, lombarda, 
zanahoria, aguacate, pipas de girasol y aliño de soja 
y sésamo con:

Pollo 
Salmón
Tofu

11,60 €

14,50 €

15,25 €

14,50 €

14,90 €

13,50 €
14,50 € 
13,50 € 

F R E S - C O

Nachos Allende: Crujientes de maíz con nuestro 
“chili bean“ de seta shiitake a nuestra manera, 
guacamole y crema agria 

Hummus con tomate concassé y pan árabe         
(extra de pan árabe: 1,50€)

Porra Antequerana (Salmorejo Cordobés)

Burrata artesanal: Con tomates, rúcula y aliño 
mediterráneo

Arenques marinados con huevo duro, pepinillo y 
salsa tártara a la mostaza, eneldo y alcaparra

Torre de verduras a la plancha con romescu

9,45 €

6,70 €

6,15 €

10,50 €

8,85 €

9,60 €

L O S  I N E V I TA B L E S

LOS PLATOS

I G I C  I N C L U I D O

Chipirones salteados con panceta ibérica y 
alcachofas, sobre puré de papa al limón

Chipirones fritos a la andaluza

Lomo de atún en tataki sobre ajoblanco y salsa 
teriyaki

Bacalao gratinado a las �nas hierbas

Salmón fresco a la parrilla sobre juliana de 
verduras 

Arroz negro con chipirones, langostinos y alioli

Wok de tallarines de arroz con verduras al 
dente, setas, jengibre y teriyaki                        
(elige tu proteína: con pollo /langostinos/tofu)

14,50 €

12,50 €

12,90 €

15,50 €

15,00 €

12,50 €

11,50 €

L O N JA

18,50 €

13,85 €

14,60 €

15,60 €

13,00 €

12,90 €

14,95€

F I N C A
Cachopo de ternera relleno de pimientos,     
serrano y queso

Carrilleras ibéricas estofadas al vino                         
de Malaga

Lagartillo ibérico al grill

Lomo alto de ternera Angus

Salteado oriental de solomillo de cerdo                     
y verduras 

Nuestros canelones de pularda trufada con 
bechamel de queso fresco 

Vueltas de solomillo ibérico con cebolla asada y su 
salsa

PARA COMPART IR

Pampita
100% Ternera Retinta con provolone, tomate   
y mayonesa de chimichurri 
Dallas
Ternera 100%, bacon, cebolla glaseada, 
cheddar y salsa BBQ
Vegetariana
Burger de arroz, judias y espinacas con pepino 
encurtido en casa, col, zanahoria y salsa de 
yogur, queso feta y hierbas frescas

10,50 €

10,50 €

10,50 €

BURGERS

La Cookie: Galleta recién horneada servida con 
chocolate caliente y helado de vainilla

Tarta Allende de chocolate y galleta 

Yogur con calabaza con�tada y vainilla

Crema de cheesecake con maracuyá y crujiente de 
avellanas

Mousse de chocolate intenso y naranja 

Tarta de queso Irresistible

Crème brûlée de lima y jengibre con                     
piña con�tada

POSTRES
6,15 €

3,95 €

3,95 €

4,50 €

3,95 €

4,95 €

4,50 €

Libanesa
De lechugas variadas, canónigos, perejil, hier-
babuena, tomate, pepino, cebolla, queso feta y 
pan árabe crujiente con aliño cítrico de granada 

Allende
De lechugas variadas, pollo marinado, nueces, 
manzanas, pasas y bacon con vinagreta dulce 
de mostaza
César
De lechugas variadas, pollo a la plancha, 
champiñón, croutons, parmesano y salsa 
César de anchoas
La Crispy César
De lechugas variadas, pollo empanado, bacon, 
croutons, parmesano y salsa César de anchoas  

8,60 €

9,85 €

8,85 €

9,50 €

SALADS

Mojito clásico

Frozen Daiquiri (mango / fresa)

6,50 €

6,50 €

CÓCTELES

Para los peques...
8,05 €

8,05 €

8,05 €

Pasta con salsa casera de tomate

Albóndigas suecas

Tiritas de pollo crujientes

P A N  T U M A C A

1,40 €

3,95 €

2,00 €P A N  S I N  G L U T E N

Con tomate y aceite de oliva 
tostado al carbón

P A N ,  T O M A T E  Y  A O V E  ( P O R  P E R S O N A ) J A R R A S  D E  
M A R G A R I T A  

• M A N G O
• L E M O N  C L A S S I C

J A R R A S  D E  
S A N G R Í A

17,00 €

16,00 €


